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UNTERSTUTZUNG FUR ANGEHORIGE VERSORGUNG RUNDUM Hier finden Sie uns SQZ]GIStathﬂ
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Gesprdchskreis fiir Angehérige Ihre Sozialstation hilft in allen Bereichen AndreaestraBe 16/1 o
der Pflege und Versorgung. Wir kommen 71665 Vaihingen an der Enz
Sich gegenseitig zu ermutigen und zu nach Hause, wir kiimmern uns und wir
stlitzen ist das Anliegen der Sozialstation. springen fiir die Angehdorigen ein.
Im Gespréachskreis haben Sie die Méglichkeit, So erreichen Sie uns
sich mit Gleichgesinnten auszutauschen. Die
Themen werden von mitgebrachten Erlebnis- * Demenz (Nachbarschaftshilfe)
sen, Fragen und Problemen bestimmt. * Pflege zu Hause i Tel.: 070 42 -97 01 840
Begleitet wird dieser Abend von einer Fach- * Verhinderungspflege "
kraft fiir Gerontopsychiatrie. Sie gibt grund- * Hauswirtschaftliche Versorgung
sdtzliche Informationen weiter und hilft bei * Hausnotruf * Pflege

der Suche nach Problemlosungen. Tel.: 070 42-97 0181

 Schulung von pflegenden Angehdérigen

Mail info@sozialstation-vaihingen.de
Individuelle Beratung in der Web www.sozialstation-vaihingen.de
hduslichen Umgebung

Unsere Mitarbeiterinnen beraten Sie gerne Wir helfen in den Stadtteilen von Vaihingen KRANKENPFLEGEVEREINE
individuell zu Hause, um Ihnen den Alltag an def Er]z, Sersheim, Eberdingen und . .
Oberriexingen. Die Betreuung von Menschen mit

. . |
zu erleichtern. Sprechen Sie uns darauf an! Demenz wird durch die Krankenpflege-

Auch wenn ein Leben ohne Hilfe nicht mehr
vereine besonders gefordert. Als Mitglied

moglich ist soll es lebenswert sein.

Finanzielle Unterstiitzung eines Krankenpflegevereins unterstiitzen

Sie die Alten- und Krankenpflege und 2
Unter bestimmten Voraussetzungen erhalten im Bedarfsfall dann selbst zahl- =
tibernehmen die Pflegekassen die Kosten reiche Vergiinstigungen bei der Sozial- g
fur die Betreuungsleistungen. Fragen Sie ; station Vaihingen an der Enz. 3

uns danach — wir informieren Sie gern.

Telefon: 0 70 42 - 97 01 840

 Krankenpflegeforderverein Eberdingen e.V.

Sozialstation 'l‘

 Krankenpflegeverein Oberriexingen e.V.

* Krankenpflegeverein Sersheim e.V.

00R-970181

DEMENZ -
RAUS AUS DEM NEBEL,
GEMEINSCHAFT ERLEBEN

» Krankenpflegeverein Vaihingen an der Enz e.V.
Tel.: 07042-97018 44
www.krankenpflegeverein-vaihingen.de

P140349M www.kachur.eu



FUR DAS ZUSAMMENLEBEN MIT EINEM MENSCHEN
MIT DEMENZ ODER DIE PFLEGE EINES BETROF-
FENEN IST ES WICHTIG, DIE KRANKHEIT VERSTE-
HEN ZU LERNEN.

BEI DER SOZIALSTATION VAIHINGEN AN DER ENZ
ERFAHREN SIE ALLES UBER DIE ERKRANKUNG
UND DEN UMGANG MIT IHR. MIT MEHR ALS 100
BETREUERINNEN UND BETREUERN HILFT DIE
SOZIALSTATION DEMENZERKRANKTEN UND
DEREN ANGEHORIGEN. BEI UNS FINDEN SIE EIN
BREITES ANGEBOT, DAS EIN LEBEN MIT DEMENZ
LEBENSWERTER MACHT.
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DEMENZ ERKENNEN

Nach Ausbruch der Erkrankung kommt es
zu starken Veranderungen der Personlichkeit,
wie unter anderem:

* Verdndertes Verhalten

* Unsicheres Auftreten

* Unlogisches Handeln

* AufSergewdhnliche Vergesslichkeit

* Es werden stdndig die gleichen
Fragen gestellt

« Ortliche, zeitliche und/oder
persénliche Desorientierung

-

* Unterschdtzung
von Gefahren

* Grofier Bewegungs-
drang

Diese Symptome kénnen grofie Sorgen machen
und verdandern Partnerschaft und Familienleben
nachhaltig.

Wir helfen lhnen:
Mit Beratung, mit Betreuung und mit
Entlastung. Rufen Sie uns an!

HILFE FUR MENSCHEN MIT DEMENZ

Hauslicher Betreuungsdienst

Die Aufgabe ist es den Betroffenen Freude
zu vermitteln und pflegende Angehdrige
zu entlasten.

* Spazierengehen
e Zuhdren und unterhalten
* Spiele

Die Mitarbeiter(innen) der Sozialstation
kommen in die gewohnte und vertraute

Umgebung der demenzkranken Menschen.

Die stundenweise Betreuung richtet sich
nach den individuellen Bediirfnissen und
Wiinschen der Erkrankten.

Die pflegenden Angehdrigen konnen ihre
Verantwortung voriibergehend abgeben
und so neue Kraft schopfen.
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Betreuungsgruppen

Eine feste Institution sind die wochent-
lichen Betreuungsgruppen. Menschen mit
Demenz verbringen hier lebhafte, anregende
Stunden mit vielfaltigen Aktivitaten in
geselliger Runde.

* Kaffee trinken

* Singen

* Lachen

e Tanzen

* Spazierengehen

Mittwochs, 15-18 Uhr:
Café Kranzle,
Seniorenwohnanlage Oberriexingen

Donnerstags, 15-18 Uhr:
Café Bohne,
Haus am Pulverturm Vaihingen/Enz

Die Unternehmungen in der Gemeinschaft
fordern neben korperlicher Aktivierung
Wohlbefinden, Geselligkeit und Selbstwert
der Gaste. Bei freier Kapazitat holt der
Fahrdienst die Gaste zu Hause ab und
bringt sie wieder zuriick.

Um jeden Gast nach seinen individuellen
Maoglichkeiten zu unterstiitzen, setzen wir bei
jeder Gruppe mehrere Betreuer(innen) ein.




